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NUMEROS DE EMERGENCIA

Departamento de Policiaia/Bomberos ...........ccocveminninnincssnnssesnneennnns 911
Centro de venenos de Nuevo MéXico...........ccvevviniiiiinninnnn. 1-800-222-1222
Linea de Respuesta Una Crisis...........cccevuvrnrnnenns 820-6333 o 1-800-920-6333

Albergue Esperanza para Familias Abusadas, Inc. .1-800-473-5220/473-5200
Consultora en lactancia del hospital Christus..........c.cccoeeciiiiiiinann. 820-5291
Servicios para Mujeres (pida por la asesora en lactancia)
Centro de Tratamiento en caso de Crisis “Solace”...988-1951 6 1-800-721-7273
Hospital Christus St. Vincent (“San Vicente”) .........ccccceviiieiiiinnnnns 983-3361
Linea Directa “Drunkbusters” (para reportar borrachos)..394 6 1-877-394-4258
Linea de Crisis y Accessoen NM .............cccoviiiiiiiiiniinnnns 1-855-6622-7474
Linea de Respuesta Una Crisis...........cccevuvrninnenns 820-6333 o 1-800-920-6333
Linea directa para recibir consejo por la enfermos................ 1-877-725-2552
Para reportar abuso o negligencia infantil ....#7233 6 1-855-333-SAFE(7233)

El doctor de su bebé

Nombre Numero telefonico

Doctor Familiar

Nombre Numero Telefénico

Para obtener mads informacion sobre la inscripcion en el seguro de

salud, el Santa Fe County movil salud Van o el Condado de Santa Fé

Programa de asistencia de cuidado de la salud, llame al Condado de
Santa Fe Departamento de servicios comunitarios en 992-9849.

BREVE LISTA DE PROVEEDORES DE SERVICIOS DE SANTA FE

Adolescentes del Centro de Salud (Capital)..........cccoveiiiiiiiiiiiiinnn... 467-1081

Adolescentes del Centro de Salud (SFHS)............ccooviiiiiiii 467-2439
Arroyo Clinica Pediatrica Chamiso Christus..............cccoiiiiiiiiiinninnn. 995-4901
Asistencia Temporal para Familias Necesitadas (TANF))....................... 927-1932
Asociacion de Matronas de Nuevo México ................ www.newmexicomidwifery.org
Caridades CatlliCas..........o.ovuiiiiiii e 424-9789

Casade Gerard..........ouiiiiiiii e 424-1800
Centro de Atencion Familiar Medicina suroeste................cccovivinnnnn. 954-1921

Centro de atencion-Servicios Especializados de Atencion Southwest....... 989-8200
Centro de Padres Adolescentes (SFHS).........cocoiiiiiiiiiiiii e 467-2827
Centro de Salud de Planificacion de la Familia de Santa Fe.................... 982-3684
Christus Camino Entrada Pediatria..................oooooiiiiii, 946-3233
Christus St. Vicente Regional Medical Center.................cooiviiiiiiiciniennn. 983-3361
Colegio Centro de Orientacion Suroeste.............cocoiiiiiiiiiiiiiiiiiinnnns 471-8575
Condado de Santa Fe Mobile Health Van....................cocoiiiiiin. 992-9849
Cupones de Alimentos(SNAP: Programa de Asistencia de Nutricion Suplementaria). ....827-1932
Early Head Start / Head Start............coooviiiiiiii e 982-4484
Esperanza Vivienda para Familias Maltratadas, Inc............................... 473-5200
Healthy TOmMOIrrows Van...........coiuiiiiiiii e 467-1575
La Familia del Centro MEdiICO............ouiiniiiiiiie e 982-5460
Mobile Health Van. ..., 992-9849
Molina MediCal..........ooioiii e 490-4042
MUChEs MAAIeS. ... e 466-3715
NUEVAS PEIrSPECHIVAS. ...t 988-3803
Nuevo México Centro de Resolucion de Controversias.......................... 247-0571

Oficina de Salud Publica (NM Departamento de Salud).......................... 476-2600
Ortiz Centro de Salud de Montafia............cocoeiiieiiiiiii e 471-6266

Padres Jovenes de Santa Fe.............ccccceviiiiiines 505-699-74310r 505-919-8109
Pastoral Counseling Center..........c.ooiiuiiiiiiii e 988-4131
Pregnancy Center CareNet...........o.ovuiiiiiiiii e 995-1998
Primogénito-United Way de Santa Fe.............ocooiiiiiiiiiiiieee 982-2002
Programa de Asistencia de Santa Fe Condado Cuidado de la Salud........ 992-9849
Programa Infantil de la Comunidad de Las Cumbres Servicios a la Comunidad......955-0410
Refugio Casa Familia Familia de Santa Isabel........................o. 983-2042
Refugios de Emergencia de Santa Isabel...............c.ccoooiiiiiiiini. 982-6611
Refugios de JOVENES. ... ....eiii e 983-0586
Santa Fe Centro de Orientacion de la Comunidad................cocovveinnnn. 986-9633
Santa Fe Servicios de Salud Indigena...............coooiiiiii 988-9821
Servicios de Apoyo Children First Co-Parenting..............cccccooooiiiiiiie 473-7630
Servicios de Derecho Familiar.............cooiiiiiiiii e, 455-8231
Servicios Médicos para NifioS.........cooeiiiiiiiii e 476-2603
Shelter Interreligiosa Comunidad............ccoviiiiiiiiiii e 495-7494
SKY CONEEr. . e 473-6191
Solace Crisis Centro de Tratamiento.............ccooiiiiiiiiiiiiieene 988-1951

Southwest cuidado del Centro de Servicios de Salud de la Mujer-........... 988-8869
S TU Y 1o L= RSOSSN 986-9633
Sustento de MENOTES. .......uuieiiiii e 1-800-288-7207
Vida ENIACe. .. .. 438-0010
Villa Clinica Catolica Teresa.........c.viiuiiiiiiiei e 983-8561



Servicios de apoyo

Albergue Esperanza para Familias Abusadas, Inc.................. 1-800-473-5220
Almacén comunitario de Bethel................o 832-6642
Tienda de segunda Mano, banco de alimentos, asistencia con alimentos y al-
bergue.
Asesoria del condado de Torrance...........c..oeveieiiiiiiiiiiiiiieeee 832-9135
Asesoria ValenCia. ... . ..o 384-0220
Caridades CatoliCas..........o.euiiiiiiii e 832-6655
Centros cristianos de asesoria de Nuevo Mexico................... 1-888-711-1231
Centro de recursos DWI ......c.ooiniiiiiiii e 881-1084
Crisis en caso de violaciOn. .............oiiiiii 266-7711
Departamento para aplicacion del mantenimiento infantil..........1-800-288-7207
Desintoxicacion rapida .........c..ooviiiiiiii e 1-800-996-3784
HOQAres, INC.....ooooii e 832-9322
Iglesia Moriarty del Nazareno— despensa de alimentos.................. 832-4390
Linea Directa de ayuda en caso de crisis por alcohol y drogas...... 1-800-454-8966
Linea Directa nacional en caso de violencia doméstica............ 1-800-799-7233
Linea Directa para ayuda legal (ABQ).........cccouviniiiiiiiiniinieieneaie 243-4300
Linea Directa para ayuda legal (estatal)..............ccccoeeeiininn. 1-877-974-3400
Madres en contra de manejar en estado de ebriedad.............. 1-800-522-6233
Oficina de seguridad social...............coooviiiiiiiiiiiii e 1-800-772-1213
Programa de asistencia para el cuidado infantil.............................. 841-4800
Servicios de proteccion infantil...............o.cooii 384-2745
Servicios humanos/oficina ISD...........cc.cooiiiiiiiiiii e, 832-5026
Tienda de segunda mano Talking Talons.............ccocovviiiiiinennne 286-9611
VL e 263-4584
Educacion y empleo
Campus de la Universidad de Carrington—Albuquerque.......... 1-877-206-2106
Centro Profesional de Oportunidades Educativas..................cccc...... 832-6774
ITT (AIDUQUEIGQUE). ...ttt e 828-1114
PIMA (AlbUQUEIQUE). ... e e 1-800-477-4762
Universidad de NUEVO MEXICO..........cvvviiiiiiiiiiiiiiiei e 277-0111
Universidad de Nuevo México Central...................cooent. 1-888-453-1304

Para un directorio mas extenso, ingresar a www.tcponm.com

18

Ud. necesita seguro medico.

Aqui es como encontrar seguro de salud que satisfaga
sus necesidades y se ajusta a su presupuesto.

Medicaid, también conocido como Centennial Care.
Centennial Care es el nombre como se conoce en NM el programa
Medicaid. Aunque Ud. no haya podido tener acceso a este programa
de seguro gratis en el pasado, ahora es posible que si tenga acceso
por la expansion de este programa. Para aplicar, llame al numero de
Expansién de Medicaid al 1-855-637-6574 o puede aplicar en linea en
www.yes.state.nm.us. También puede aplicar en persona en la oficina

de Income Support Division, 39B Plaza La Prensa, Santa Fe, NM

87504. Viernes. Teléfono: (505) 476-9200.

Nuevo México intercambio seguro de salud, también

conocido como BeWellINM

Esta cobertura de salud puede ser muy bajo costo. Usted puede aplicar
para la cobertura, compare los planes, e inscribirse en linea en

www.bewellnm.com o llamando al 1-855-996-6449

Estos proveedores tambien le pueden ayudar a inscribirse en

persona.

La Familia (Alto Street) 1035 Alto Street, Santa Fe 982-4425

La Familia (Southside) 2145 Caja del Oro Grant Road, Santa Fe 438-3195

La Familia (Dental) 6401 Richards Avenue, Santa Fe 984-5048

Health Care for the Homeless 818 Camino Sierra Vista, Santa Fe 988-1742

First Choice Community Healthcare 8 Medical Center Road, Edgewood 281-3406

PMS Ortiz Mountain Health Center 6 B Main Street, Cerrillos 471-6266

PMS Santa Fe Community Guidance 2960 Rodeo Park Drive W, Santa Fe 986-9633

Las Clinicas del Norte/School Health 1574 State Road 502, Pojoaque 455-4026

CHRISTUS St. Vincent Santa Fe 913-5220

Santa Fe County Community Services 2052 Galisteo Street , Santa Fe 992-9849
Department

Southwest Care Center/Women’s Health 901 West Alameda, Santa Fe 988-8869

il



http://www.yes.state.nm.us

indice de Contenidos

Tabla de contenidos ... i

NUmeros de EMergencia ..............oooiiiiiiiiiiii e ii

CuidandoaSuBebé ... 1

NULFICION .o 1
Lactancia. Asistencia para alimentar al bebé.

Crecimiento y desarrollodel bebé................ooiiiiii 1

Cuidado de la salud de bebés y nifios pequefios ..............cccceeevieninnen. 2

Asientos de seguridad para el auto..............ccooveiiiiiiiiiii 2

Libros y juguetes para NifOS ......... ..o 2

Educacion, informacion y apoyo ... 3

Actas de nacimiento ....... ... 3

Clases ¥ grupos d€ @POYO ......uiuuenieeiien e ae e aaeeens 3

Actividades familiares € MUSEO0S...........cccooiiiiiiiiiiiiii 4

Recursos y referencias para el cuidado infantil ......................ool. 4

Asuntos de salud .........c.oeiiii e 4-5

Pruebas de embarazo y planificacion familiar........................oooen 4

Camioneta Movil de Salud del Condado de SantaFe ...................... 4

Cuidado prenatal....... ..o 5

Otros Servicios familiars.............cooiiiiiii 5

Servicios de visita a domicCilio...............coiiiiiiii 5

Recursos € informacion ..............coooiiviiiiiii e 6

Publicaciones para padres ..........cccoivieiiiiii e 6

Servicios para padres adolescentes ...........ccoooiiiiiiiiiiii 6

Cuando usted necesita ayudaextra ....................ccocoiiiiiii 7

Servicios de @SESOMa . ...iiiuiii i 7-8

APOYO GENETAL. ... ouieii e 7

Resolucion de conflicto y disputa..............cooiiiiiiiiiii 7

SUICIAIO. -ttt 7

Asesoria en uso de alcohol y abuso de drogas...............cceeennnen. 7-8

EdUCACION ... 9

Programas de “GED”, Certificado de preparatoria ................. 9

TrANSPOITE ...t 9

Servicios de emMPlEO .........oiiiiii i 9

Salud, financieros y otras formas de asistencia........................... 10-13

MEICaI. ... et 10

Programa de asistencia de cuidados de salud condado de Santa Fe.10

Otros servicios de asistencia financiera para gastos médicos........... 10

Transporte para citas MediCas. ..........coviiiiiiiiiiiiiiiie e 11

Asistencia para pagar cuentas y renta...............ooceeeiiiiiiiiiieiennn 11

Asistencia financiera para el cuidado infantil................................. 12

Asistencia alimentaria.............c.oooiiii 12

Educacion universitaria.............cccooeiiiiiii 12

Programas de tutoria y otros recursos..............ccocoveiiiiiiniiiiiinnenn. 12

MUEDIES Y FOPa. ... e 13

AIDEIGUES. ... 13

Vivienda para mayores de 18 @afos ..............cccovviiiiiiiiiiiiii i, 13

Lineas telefonicas ..., 14

Lineas DIrectas .............ccooiuiiiiiiiii i 14

Condado del Norte de Santa Fe (Area de Espafiola) ........................... 15-16

Condado del Sur de Santa Fe (Area de Edgewood).............................. 17-18

Breve lista de proveedores de servicios de SantaFe................................ 19

CONDADO DEL SUR DE SANTA FE (AREA DE
EDGEWOOD)

Numeros de Emergencia

Departmento de policia de Moriarty...........cccooiiiiiiiiii 832-6060
Departmento del Sheriff del condado de Torrance................c.......... 246-4773
Despacho del condado de Torrance............cocevviiiiiiiiiiieiieeeeeene 384-2706
Para reportar abuso o negligencia infantil .................. #7233 6 1-855-333-7233
Policia estatal (EAGew00d)..........ccviiiiiii i 281-0096
Policia estatal (Moriarty)...........oooiiiiiii 281-1060

Desarrollo y salud infantile

Biblioteca de Moriarty ............coiiiiiiiii 832-2513
Centro Médico Pineridge..........ccoviiiiiii e 281-1111
Centro Medico McLeod en EAgewood............ccoviiiiiiiiiiiiiiiins 286-2396
Centro Medicio McLeod en Moriarty...........ccccoeiiiiiiniiiiiiieiinen, 832-4434
Clinica pediatrica EAGeWO0O0d. ............viiiuiiiiiiii e 281-4620
Dr. Stephen Cito........oviii e 298-5522
Dr. Sherry Garnard...........co.veueeiiiii e 281-4620
First ChOICE ....ceiie i 281-3406

Servicios bilingles; se acepta Medicaid; dentista en el sitio; sitio WIC;
clases de educacion de la salud.
Head Start temprano de Moriarty-Servicios en Casa.............c.c..c..... 832-1922
Da servicio a mujeres embarazadas y nifios de 0 a 3 afios de edad.
Sirve al area. Sur del condado de Santa Fe-Edgewood.

Head Start temprano de Moriarty-Servicios en el Centro................... 832-9369
HOQAres, INC . ..o 832-9322
Oficina de salud de Moriarty..........cccooeiiiiiieii e 832-6782
Oficina de proyectos del condado de Torrance..........cccvveveeeiciiieeeeennnns 832-0332
Asientos de seguridad para auto para participantes elegibles.
Oficina Dental RainbOoW. ..........ooiiiii e 890-6101
Odontologia Just 4 Kids.........ooiiiiiiii e 839-3703
Pediatric Associates (clinica pediatrica).............coooviiiiiiiininn, 265-7817
Programa Alta Mira ....... ..o 384-0894
Programa de intervencion temprana
Programas Head Start de Moriarty (PMS)..........c.coiiiiiiiiiiie 832-2588
Small Smiles de AlbuquUerque. ............cceiviiiiiiieiiii s 352-3808
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Departamento de servicios humanos .............cccviiiiiiiiiiiiniicei, 753-2271
Asistencia social, dinero para pago de guarderia y transporte, asesoria
profesional para aquellos en AFDC o recibiendo estampillas de comida.

Head Startde Espafiola .................coiiiiii 747-1456

Programa de distribucién de asientos de seguridad para auto ............... 332-7707
Asientos de seguridad para tutelares elegibles de recibir Medicaid.

Otra ayuda

Asociacion Rock Christian............ooviviiiiii s 753-2094
0 753-7181
Ropa, vales de comida, albergue, renta, programa para los sin hogar y
ayuda para el cuidado infantil.
St.Vincentde Paul ... 753-4225

Programas de asesoria y abuso de substancias

Amistad de NUEBVO MEXICO ........ovineiei e 753-0134
Servicios familiares, referencias de recursos de grupos para jovenes,
intervencion en caso de crisis, prevencion de recaidas, terapia grupal,
asesoria individual, desintoxicacién y casas residenciales con cupo
limitado por abuso de substancias.

Casade Corazin ........coeoeviiniiiiiiie e 747-1991 0 1-888-732-6396
Ofrece asesoria a pacientes externos y programas diurnos de tratamiento.
Centro de crisis del Norte de Nuevo MéxXiCo ..........ccooveuiininiiininiininnnns 753-1656

Violencia doméstica, asalto sexual, asesoria, linea directa en crisis las 24 horas,
albergue de seguridad.

Centro de Salud Comunitario del Valle............c.cooviiiiiiiiiini, 747-7400
Una sucursal del Centro de orientacién a la comunidad de Santa Fe/Su Vida

Programa de recuperacion Hoy ...........ccoooiiiiiiiiiiiiee e, 753-2203
Pacientes externa y escuela de manejar intoxicado (“DWI").

Servicios especiales al publico de Rock Christian ...............cccoovvien. 753-2094

Ofrece un enfoque espiritual cristiano al uso de drogas y alcohol, y residencia
para hombres, ofrece asesoria y apoyo familiar.

Educacion

Colegio del Norte de Nuevo MéxiCo ..............cooeeiiiiiiiiiiiiiiinnnns 747-2100
Programa GED.
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CUIDANDO A SU BEBE

NUTRICION
LACTANCIA
Asesora en lactancia del Hospital Christus St. Vincent ..............ccccceevnneee 820-5913
Centro Médico La Familia ... 982-5460

Promotora de lactancia, provisiones para amamantar y visitas a domicilio. Solicite
apoyo a la lactancia. Venta y renta de bombas de lactancia. También ofrece servicios
a clientes WIC. (se acepta Medicaid)

Christus St. Vincent. Numero principal...............ccooiiiin 983-3361
Pida hablar con la operadora del hospital para solicitar apoyo en lactancia .

Ligade LaLeChe. ... ..o 466-2738

LINEA DE AYUDA NACIONAL EN LACTANCIA..............cccoen... 1-800-994-9662

Oficina de Salud Publica (se acepta Medicaid).............cccoeiviiiiinnnnann. 476-2600

Servicios Médicos para Nifios (CMS) ..........oviiiiiiiiiiii e, 476-2603

Para nifios con necesidades especiales-solicite al nutricionista. (se acepta Medicaid.)
United Way del Condado de Santa Fe Nacida Primero y Postpardum Inicio
Programas de Visitas........... Ofrece sus servicios en inglés y espanol....216-2984
WIC-Mujeres, BEDES ¥y NIfiOS ... .uvuiriiiiiiiii e 476-2602

Coordinador(a) de promocién de la Lactancia/ Red de apoyo.

ASISTENCIA ALIMENTARIA PARA BEBES

Clinica Catdlica Villa TereSa ......c.cuveieiiii e 983-8561
WIC-Mujeres, BEbES y NIfiOS ......cuiiiiiiiiiiii e 476-2602

CRECIMIENTO Y DESARROLLO DEL BEBE

Challenge NeW MEXICO ......ouiuiiiii e 988-7621
Servicio de apoyo para nifios con discapacidad fisica y/ o mental. (se acepta Medicaid)
NEW ViSTAS ...t 988-3803

Servicios bilingles y visitas a domicilio para nifios de 0 a 3 afos de edad con riesgo de
retraso en su desarrollo y con necesidades especiales. (se acepta Medicaid)

Programa de Educacion Temprana.............c.coiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 476-6418
Escuela para Sordos de Nuevo México. Servicios y visitas a domicilio para familias
con nifios total o parcialmente sordos de 0-6 afios de edad. (se acepta Medicaid)

Programa infantil comunitario de Servicios a la comunidad Las Cumbres.955-0410
Asesoria, apoyo emocional, orientacion para ser padres y sobre el desarrollo,

prenatal 3 afios de edad.

Servicios Médicos para Nifios (CMS) ........oooiviiiiiiiiii e, 476-2603
Elegibilidad limitada a residentes de Nuevo México menores de 21 afios. Servicios de
prevencion, diagnéstico y tratamiento de condiciones que causan discapacidad.

(se acepta Medicaid)



United Way del Condado de Santa Fe Nacida Primero y Postpardum Inicio
Programas de Visitas........... Ofrece sus servicios en inglés y espafiol.............. 216-2984

CUIDADO DE LA SALUD DE BEBES Y NINOS PEQUENOS

Centro de Salud “Christus Camino Entrada” - (se acepta Medicaid)............. 913-3300
Centro de Salud de las Montafias Ortiz (se acepta Medicaid)..................... 471-6266
Centro de Salud para la Familia “Corazén” (se acepta Medicaid) ................ 629-4400
Centro de Salud para la Familia “Santa Fe” (se acepta Medicaid)................ 474-0120
Centro Médico La Familia (se acepta Medicaid)..............coceeiviiiinininnennn.. 982-5460
Clinica Catolica Villa TEresa .........c.ocuiiiiiiiiiee e 983-8561
Clinica Médica Christus Arroyo Chamizo (se acepta Medicaid).................... 995-4901
Clinica Médica “Molina” (acepta Medicaid y Molina Medicaid)...................... 490-4042
Ofrece cuidado basico de salud para todas las edades.
El Cuidado Medico Que toda Persona Merece-Medicina Familiar................ 954-1921
El Cuidado Medico Que toda Persona Merece-Salud de la Mujer................ 988-8869
Programa infantil comunitrio de Servicios a la comunidad La Cumbres........ 955-0410
(se acepta Medicaid)
Servicios de Salud Indigena de Santa Fe ..........cccooviiiiiiiiiiiiiii 988-9821
Servicios de Salud para MUJEIES .........c.iiiiuiiiiiii e 988-8869
Servicios Médicos para Nifios (se acepta Medicaid).............ccoveeiiiiniinnen. 476-2603
Elegibilidad limitada para residentes de Nuevo México menores de 21 afos.
Servicios Médicos Presbiterianos (PMS)-Centro de orientacién a la comunidad..........986-9633
(se acepta Medicaid)
Textdbaby. ... .o Envia BEBE al 51411

Recibe mensajes gratis te ofreceran ayuda durante.

ASIENTOS DE SEGURIDAD PARA EL AUTO

Centro Médico La Familia ..., 982-4425
CHRISTUS St. Vincent Hospital...........cooiiiiiiiiii e 983-3361
Padres de recién nacidos con bajos ingresos pueden solicitar ayuda al encargado
de las salidas del hospital para conseguir un asiento de seguridad para auto.
Nuevo México mas seguro: inspeccionon de asientos para auto................. 471-3965

LIBROS Y JUGUETES PARA NINOS

Biblioteca Publicade Santa Fe ... 955-6780
Biblioteca publica de Santa fe lafargerama................oii. 955-4863
Biblioteca publica de Santa fe southside rama...............ccocoiiiiiiiiiinnn. 955-2828
Campos para nifios, Colegio Comunitario de Santa Fe....................c.oceie 428-1380

Abre los miércoles.

CONDADO DEL NORTE DE SANTA FE (AREA DE
ESPANOLA)

Cuidado de la salud familiar

Clinica de salud familiar EI Centro ......... ..o 753-7395
Clinica de salud de la secundaria Carlos F. Vigil ...........c.cccooiiiiiiiiniiin 929-1962
Clinica de salud de la preparatoria Valley High de Espafiola......................euee 929-1962

Cuidado Primario de Pojoaque .............cccoveiiiiiiineiinieenen, 455-1962 o 753-2626

Familias Primero ... 753-2768

Provee cuidado médico prenatal y familiar, educacion sobre diabetes, asesoria,planifi
cacion familiar y cuidado médico continuo para todas edades.

Grupo Médico Presbiteriano. .............covuviiiiiiii 367-0340
Hospital de Espafola Presbiteriana...............c.cooviiiiiiii e, 753-7111
Oficina de salud publica del condado .............cccoooiiiiiiii e, 753-2794
Vacunas, planificacion familiar, pruebas de embarazo y VIH.
Padres Buscando Conexiones ............cocvviiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 1-800-524-5176
Servicios para familias con necesidades unicas.
Pojoaque Medicina Familiar. ... 455-2842
Programa infantil comunitario de Servicios a la comunidad Las Cumbres
..................................................................................................... 753-4123

Amplia variedad de programas para nifios y adultos con discapacidades del desarrollo.
Evaluacion del desarrollo y servicios para edades de 0 a 3 afios. Servicios para bebés
expuestos a drogas y nifios con preocupaciones de salud mental.

Servicios clinicos para el bienestar ..o, 753-5811

Servicios humanos y de salud de Rio Arriba ... 753-3143
Asientos de seguridad para auto para participantes elegibles segun el nivel ingreso.

Servicios meédicos para Nif0S .........cccvevvuiiiiiiiiiiiiieee 753-3142 y 753-5969

Diagnéstico, prevencion y tratamiento de discapacidades fisicas y del desarrollo. De
0 a 21 afos. Evaluaciones del desarrollo hasta los 3 afios.

WIC: Mujeres, Infantes y NiflOS ..........ouuiuiiiiniiii e 753-4659
Asesoria en nutricion, educacion y vales de comida para mujeres embarazadas y nifios

Recursos para ser padres

Alianza ministerial del Valle de Espafiola ................cccooiiiiiiiiiiiiiiiieeens 753-4225
Después de un proceso de evaluacion de la policia, transeuntes elegibles pueden
recibir gasolina, comida, boletos para viajes cortos en autobus y comida enlatada

. para emergencias locales.
Autoridad de la vivienda de Espafiola ............cccooiiiiiiiiiii 753-7870

Centro de aprendizaje familiar ..o 753-2739
Guarderia para preescolares todo el dia (3 a 5 afios de edad). Programa para
antes y después de la escuela (0-3). Deptartamento de servicios de proteccion
para nifios, jovenes y familias

L I 753-7191

Servicios para amas de casa, ofrece financiamiento para intervenir en caso de
situaciones criticas en casa, de referencias a las familias para recibir tratamiento.
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LINEAS TELEFONICAS

BIBLIOTECA DE RECURSOS FAMILIARES..........cccoviiiiiiiie, 1-505-272-2671
CENTRO PARA LA DISCAPACIDAD DEL DESARROLLO............ 1-800-552-8195
Lunes a viernes 9 a 5
Para cualquier persona que da servicio a nifios o jovenes con riesgo de discapacidad
del desarrollo, y sus familias. Extensas referencias de centros de informacién. Para
cualquier persona que tenga nifios. Con bibliotecario médico que le podra dar
informacién y recursos relacionados con enfermedades pediatricas y el desarrollo de
nifio.
EL COLEGIO COMUNITARIO DE SANTAFE ..., 428-1354
Lunes a viernes 8 a 5
Informacion y referencias sobre cuidado infantil, asistencia temporal con el cuidado
infantil y desarrollo y comportamiento infantil.
NUEVO MEXICO MAS SEGURO...........cccoeviieeens 471-3965 o 1-800-231-6145
Lunes a viernes 8 a 5
Para familias y personal que da servicio a nifios hasta la edad de 14 afios, por
medio de informacién sobre prevencion o dafio sin intencion.
PADRES BUSCANDO CONEXIONES............ccooiiiii, 1-800-524-5176
Lunes aviernes 9a 5
Para familias con algin miembro con necesidades especiales. Informacion,
referencias, apoyo, conexién con otras familias, recursos locales y envio por
correo de materiales de la biblioteca.
RED DE AUTISMO DEL SUROESTE ......cooiviiiiiiireeeeeeeee 1-800-270-1861
Servicios de recursos y referencias para personas y nifios con autismo.

LINEAS DIRECTAS

APOYO INTERNACIONAL POSTERIOR AL PARTO................... 1-800-944-4773
CENTRO DE INFORMACION SOBRE VENENOS ..........cc....... 1-800-222-1222
LINEA DE ACCESO DIRECTO PARA CUIDADO PRENATAL...... 1-800-311-2229
LINEA DE CRISIS Y ACCESSOENNM...........cooiiiiii 1-855-662-7474
LINEA DE RESPUESTA DE UNA CRISIS................. 820-6333 o 1-800-920-6333
LINEA DIRECTA DEL SIDA (NACIONAL)..........covuvaiiieeaainennnn. 1-800-342-2437

LINEA DIRECTA EN CASO DE ABUSO EN CITAS DE ADOLESCENTES
......................................................................................... 1-866-331-9474
LINEA DIRECTA EN CASO DE CRISIS POR VIOLACION
......................................................................... 986-9111 o 1-800-721-7273
LINEA DIRECTA EN CASO DE VIOLENCIA DOMESTICA
......................................................................... 1-800-473-5220 0 473-5200
LINEA DIRECTA NACIONAL DE PREVENCION DEL HAMBRE...1-888-548-6479
LINEA DIRECTA NACIONAL PARA LOS QUE HUYEN DE CASA.1-800-621-4000
LINEA DIRECTA PARA LA PREVENCION DEL SUICIDIO EN NUEVO MEXICO

......................................................................................... 1-866-435-7166
LINEA DE INFORMACION CDC.........ccoiiiiiiiii e 1-800-232-4636
LINEA PARA DEJAR EL TABACO.........uuviiiiiiiiieeeeciiie e 1-800-784-8669

LINEA NACIONAL DE ACCESO DIRECTO EN CASO DE VIOLENCIA DOMESTICA

......................................................................................... 1-800-799-7233
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EDUCACION, INFORMATION
Y APOYO

ACTAS DE NACIEMENTO

Archivos ViItales. ... 827-0121
Los padres necesitan una identificacion con fotografia y $10.00

Colegio Comunitario de Santa Fe/Division de la Nifiez Temprana.............. 428-1354

Registro de proveedores certificados para ofrecer servicios de cuidado infantil....428-1344

INFORMACION NACIONAL SOBRE CUIDADO INFANTIL.............. 1-800-616-2242

Oficina de Salud del Condado de Santa Fe (se acepta Medicaid)............... 476-2600

Opciones para las familias proveedores de cuidado infantil a domicilio....... 424-8697
Padres Adolescentes-Cuidado infantil en el sitio (de 6 semanas a 3 afios de edad)
para estudiantes en preparatoria y familias elegibles de acuerdo a su ingreso.

Preparatoria de Santa Fe-"Busy Bees Head Start” nifiez temprana............. 467-2865
Preparatoria Capital-"Little Paws Head Start” nifiez temprana.................... 467-1153
Planificacion Familiar de Santa Fe (Planned Parenthood) ........................ 982-3684
PMS Clinica Mdvil Healthy Tomorrows (Mafianas Saludables) ................. 467-1575
Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil CYFD................cc......... 827-7499
Llama para citas excepto los martes.
SER: Empleos para el Progresoen SantaFe ..............cocoiiviiiiiiinns 473-0428
Cuidado infantil en el sitio para estudiantes Academia/GED.
Servicios de Salud Indigenade SantaFe ............coooiiiiiiiiiiiiii 988-9821
Servicios de Salud para Mujeres (Solamente clientes) (se acepta Medicaid)...... 988-8869
Servicios para nifios de SantaFe............cccoiiiiiiiiii, 982-4484

El programa Early Head Start (el embarazo, edad 3) y del programa de Head Start
(3 a 5 afnos de edad ) Ingresos requisitos de elegibilidad
United Way del Condado de Santa Fe Nacida Primero y Postpardum Inicio
Programas de Visitas........... Ofrece sus servicios en inglés y espafol........ 216-2984
WIC-Mujeres, Bebés y NiflOS ..o, 476-2602
Coordinador(a) de promocion de la Lactancia/ Red de apoyo.

ASISTENCIA ALIMENTARIA PARA BEBES
Clinica Catolica Villa TereSa .......c.cviuiiriiiiii e, 983-8561
WIC-Mujeres, Bebés ¥y NiflOS ... ..o 476-2602

CLASES Y GRUPOS DE APOYO

Centro Médico La Familia ... 982-5460
Centro de Padres Adolescentes (Preparatoria de Santa Fe)..................... 467-2827
Clases Prenatales del Hospital Christus St. Vincent .............................. 820-5793
MUChAS MaMAS. ... ..ot e 466-3715

Apoyo vital para familias con recién nacidos.



Papas Jovenes de Santa Fe.............cooeviiiiiinnnnn. 505-699-7431 o 505-919-8109
Rio Luna Centro Familia clases prenatales(clientes actuales)................... 988-1930
Servicios de apoyo para padres separados “Children First”....................... 473-7630

Se ensefa a los padres que estan teniendo dificultad para resolver conflictos como padres

separados; ofrece sitios neutrales y seguros donde transferir a los nifios.

Servicios de Christus St. Vincent Doula................cocoiiiiiiiini 820-5793
Asistencia en post-parto y lactancia.

United Way de Santa Fe Nacida Primero y Postpardum Inicio Programas de

Visitas........... Ofrece sus servicios en inglés y espafol............................ 216-2984

ACTIVIDADES FAMILIARES e MUSEOS

Biblioteca Publica de la Ciudad de SantaFe .............cooiiiiiiiiiiieennen, 955-6780
Club de Nifios y Niflas de Santa Fe ...........cocooiiiiiiiiiiiii e 983-6632
Museo del Nifiode Santa Fe ..........oooiiiiiiiiii 989-8359
Programa de Asistencia para el Cuidado Infantil CYFD...........cc..cooninns 827-4636
Sociedad Audubon Randall Davey ............cccccooiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeenen 983-4609
Warehouse 21: centro de arte para adolescentes de Santa Fe.................. 989-4423
Wheelwright Museo del Indio Americano............c.ccvviuiiiiiiiiiiiiincieeen 982-4636
En estés museos, el domingo libre: NM residentes con foto identificacion aparece:
MUSEO de Ate. ... i 476-5041
Museo de Arte Colonial Espafiol............c.cccoieiiiiiiiiiiiiiiniinn, 982-2226
Museo de Artes, Indias 'y Cultura............coooviiiiiiiiii 476-1250
Museo de Historia...........ooveiiiii e 476-5200
Museo de International FOIK Art....... ..o, 476-1200

RECURSOS Y REFERENCIAS PARA EL CUIDADO INFANTIL

Los padres deben de investifar personalmente a los proveedores del servicios de cuidado
infantil. Para ayuda financiera para pago del cuidado infantil, vea CUANDO USTED NEDESITA

AYUDA EXTRA.
ASUNTOS DE SALUD

PRUEBAS DE EMBARAZO Y PLANITICACION FAMILIAR

Asociacion de Parteras de Nuevo Mexico.............cooeviiiiiiinn, www.midwifery.org
Centros de Salud para Adolescentes (Cuidado confidencial) (se acepta Medicaid)
Preparatoria Capital............ccoooiii i 467-1081
Preparatoriade Santa Fe...........oooiiiiiii i 467-2439
Centro Medico La Familia (se acepta Medicaid)..........ccooeuiureiniininienininenns 982-5460
Centro Prenatal CareNet........ ... 995-1998
Oficina de Salud del Condado de Santa Fe (se acepta Medicaid).............. 476-2600
Servicios Christus St. Vincent Doula.............cooiiiiiii 820-5793
Servicios de Salud Indigenade Santa Fe..............coooiiiiiiiiiiiien, 988-9821
Servicios de Salud para Mujeres (Solamente clientes) (se acepta Medicaid)...... 988-8869
Planificacion de la familia centro de la asistencia médica de Santa Fe........ 982-3684
PMS Clinica Moévil Healthy Tomorrows (Mafianas Saludables).................. 476-1575
4

Muebles y ropa

GOOAWIIL. ... e 424-9726
lunas a viernes 9am-7 pm, sabado 9am-8pm, domingo 10am-4pm
Tienda de segunda mano de la comunida............c.cccceveiniiiiiiniiniiinns 473-0972
lunas al sabado 10am-5pm
Tienda de segunda mano del Hospice.............ccoviiiiiiiiiiiini e 995-9901
lunas a viernes 10am-5pm, sdbado 10am-4pm.
Tienda de segunda mano de St. Vincentde Paul...................cooeviiane 980-8328
lunas a viernes 10am-4:30pm
SaIVaAtION AIMY ... 473-7735
Solicite vales en la oficina de avenida Alameda.. Lunes a viernes 9-5
Albergues
Albergues para Jévenes : Edades 10-17
Refugio de Emergencia y La Otra Puerta -5686A Agua Fria..........438-0502
Servicios en la calle 402 St. Francis...........cccoviiiiiiiiiiiiiien 988-2652
Vivienda de transicion-4435 Airport Road..............cooiiiiiiiininnnn. 995-1684
Casa Cerrillos's de Santa Isabel 3811 1/2 Cerrillos Road....................... 471-3456
Permanente apoyo vivienda para personas con discapacidad.

Casa Familia urgente centro St. Elizabeth de transicion ........................ 983-2042
Refugio abierto todo el afio para mujeres, nifios y familias. Se abre a 15:30
Comunidad interreligiosa refugio............cooeiiiiiiiii e, 795-2404

Abierto de noviembre a abril a partir de las 6:00 pm
Esperanza para Familias Abusadas, INC..............ccoeiiiiiiiii i, 473-5200
Refugio de Emergencia para Hombres de Santa Isabel......................... 982-6611

804 Alarid Street .Vivienda de emergencia para hombres sin hogar 18 afios
de edad y mayores.

Servicios familiares La Luz 2325 Cerrillos Road............cocovvvviiiiinenn. 438-0010
Vivienda de transicién para personas con enfermedad mental sin hogar.

VIVIENDA PARA MAYORES DE 18 ANOS

Autoridad Civica de Vivienda...........c.cooiiiiiiiiii 988-2859
Autoridad de la vivienda del condado ............cccoiiiiiii 992-3060
Bluffs en Tierra Contenta. ... ... 471-3100
County Club Departamentos..........cc.vuveiiiiiiiiiiiiic e 471-1871
Desarrollo de Vivienda y Comunidad de la Ciudad de Santa Fe.............. 955-6346
Evergreen Departamentos........ ..o 474-9260
Las Palomas Departamentos. ..........cccoiiiiiiiiii e, 984-8887
Life Link (Conexion de Vida)..........ocoiuiiiieiiiiiiie e e 438-0010
Servicios familiares de apoyo con el depésito y el primer mes de renta.
Linea de emergencia Arrendador-Arrendatario...............ccooiiiiinannn. 983-8447
Paseo del Sol Departamentos. ..........ocuvuiiiiiiiiiiiie e 473-5980
Sangre de Cristo Departamentos...............ooiiiiiiiiieeee 984-1856
Santa Fe Departamentos............oooiiiiiiiiii 983-2260
Siringo de St. Elizabeth..........cooooiiiiii 204-0122
Vivienda Permanente pare personas mayores de 60 afios.
Sonrisa de St. Elizabeth......... ... 424-6973
2 afos de Vida de Transicion para Familias.
Tuscany at St. Francis Deparmentos............cccovviiiiiiiiiiiiiii 983-6666
Village Sage Departamentos...........c.vviiiiiiiiiiiii e 474-4226
Vista Linda Departamentos. ........o.oeeiiiiiiiice e 424-7590



Asistencia alimentaria

Bienvenidos 1511 5th Street..........ooooiiii 986-0583

Saco almuerzos para personas sin hogar y familias lunes 10am to 1:30pm o
martes y jueves 11:30am-2:30pm. Cajas de comestibles lunes 11:30am-1:30pm o martes
y jueves 11:30am-2:30pm. Identificacion con foto & prueba de residencia requerido.

Cocina de Sopa de la iglesia catélica de St. John-1301 Osage............ 984-3118
Almuerzo gratis de lunes, martes, jueves 11:15 am-12:15 pm.
Comida para Santa Fe 1222 Siler Road...................co.. www.foodforsantafe.org

Una bolsa de alimentos por persona, sin preguntas. Los jueves por la mafiana de
6 a 9 en Angel Depot, 1222 Siler Rd.

Estampillas de comida ..........ccooiiiiiiiiii e 827-1932
Iglesia Metodista de San Juan (Cordova Rd. y Old Pecos Trail)........... 982-5397
Bolsa con alimentos martes o jueves 10 am-12pm
Iglesia Cristiana Luterana 1704 Arroyo Chamiso...........c.ccovvuviiennnns 983-9461
Despensas. Jueves, una vez al mes 9 a 11 en la mafana.
Kitchen Angels (Angeles de la CociNa)...............uuuveeieeeieieiiiieenn, 471-7780
Entrega a domicilio-para mayores de 60 afios, confinados en casa por crisis médica.
La Luz en MiSiOn VI JO ......vuiuieieie i 982-2080
Asistencia periddica con bolsas de abarrotes.
Programa de excedentes de comida .............coiiiiiiiiiiiii 242-6777

Para familias con nifios menores de 6 afios e individuos mayores a los 60.
Lineamientos de ingresos similares al WIC. Se requiere comprobante de
ingresos. Distribucién mensual en los terrenos de la feria del condado de
Santa Fe a 3229 Rodeo Road. Tercer martes de 9:30 AM a 1:30 PM.

Salvation Army (Ejército de Salvacion) 525 West Alameda Street......... 988-5715
Desayuno gratis 8:00 AM, cena 5:00 PM. Lunes a viernes.

San Vicente de Paul—1088 Early Street...........cc.coieviiiiiiiiininnn. 989-8328
Ayuda con alimentos miércoles 10 am-12pm.
Servicios comunitarios de Santa Fe (802 Early Street)........................ 310-3624

Mascotas edificio del viejo Pete en Cerrillos Road sirve almuerzo los sabados de
12:00. Ofrece asesoramiento, caso mgt, intercambio de agujas, comida, ropa de
lunes a viernes 9:00-16:00

Servicios Especiales en la Calle de los Refugios Juveniles................. 988-2652
402 St. Francis Drive Comida para los jévenes sin casa y fugitivos menores de 21 afios.
WIC-Mujeres, Infantes y NifiOS ........cooiiiiiiiiii e, 476-2602

Vales para comprar abarrotes y para el mercado de granjeros.

Educacion universitaria

Colegio Comunitario de Santa Fe

Educacion Continua............cooviiiiiiiii e 428-1676
Informacion sobre el servicio de guardria..............ccccoeeueet. 428-1354
Servicios para estudiantes y ayuda financiera...................... 428-1268

Universidad de Nuevo México -Centro de Graduados de Santa Fe ...... 428-1234

Programas de tutoria y otros recursos

Biblioteca Publicade Santa Fe .........c.cooiiiiiiiii 955-6780
Unidn de Crédito Guadalupe Clases gratuitas de crédito ...............c.ceven. 982-8942
Voluntarios para la alfabetizacion de SantaFe ...............c.oooiiini 428-1353
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Camioneta Movil de Salud del Condado de Santa Fe

La Camioneta Mévil de Salud del Condado de Santa Fe, parte del Departamento de
Servicios Comunitarios del Condado, viaja a través del Condado y provee examenes
de salud sin costo. Estos servicios gratis incluyen chequeo de la presién arterial,
monitoreo del nivel de glucosa en la sangre y del colesterol, y evaluacion de oxigeno.
Las enfermeras también proporcionan informacion sobre salud y refieren a la gente a
proveedores de cuidados médicos y a lugares que puedan ayudar a enrolarse para
obtener seguro médico. Durante el otofio, se ofreceran vacunas contra la gripe sin
costo en la Camioneta. Para averiguar sobre el programa de la misma, llame al 992-
9849 o visite el sitio web del Condado www.santafecountynm.gov

CUIDADO PRENATAL

Centro Medico La Familia (se acepta Medicaid).............c.cocvvviiiiiiiiiinann.n. 982-5460
Asociacion de Parteras de Nuevo MexiCo.............cocoviiiiniinn, www.midwifery.org
Centro de Salud de las Montanas Ortiz (se acepta Medicaid)....................... 471-6266
Cuidado Perinatal “Prenatal Associates of New Mexico”.......................... 984-2560
Servicios de Salud Indigenade Santa Fe............coooviiiiiiiiiin, 988-9821
Servicios de Salud para Mujeres (se acepta Medicaid)............................ 988-8869

Otros servicios familiares

Centro CARE del SUroeste........ouiuiiiiii e 989-8200
Prueba de deteccion del SIDA sin aguja, gratuita y anénima por cita. (se acepta Medicaid)
Centro de Salud para Adolescentes-Pruebas y tratamiento, gratuito y confidencial:
(ETS) y SIDA. Servicios Limitados de evaluacion y referencias. (se acepta Medicaid)

Preparatoriade Santa Fe.............cooiiiiiiiiii 467-2439
Preparatoria Capital..............ccoiiiiiiii 467-1081
Centro Dental “Divine” (se acepta Medicaid).........oveereneerierineereneneireneneariieanss 471-7000
Centro Dental La Familia (Colegio Comunitario de Santa Fe)(se acepta Medicaid)...474-1438
Clinica Catdlica Villa TereSa .......coveiiiiiiiiiiiiee e 983-8561

Examen de la vista, extraccién dental, revisién de bebés saludables y enfermos y
medicamentos limitados.
Clinica Dental “Northside” Consultas gratuitas. Cuidado dental de bajo costo.....820-3551

Clinica Mévil Healthy Tomorrows (Adultos y nifios mayores de 3 afios)........... 467-1575

Hermanos Mayores/Hermanas Mayores (Big Brothers/Big Sisters)........... 983-8360

MUChas Mam@S........c.iiiiii e 466-3715
Apoyo vital para familias con recién nacidos.

Oficina de Salud del Condado de SantaFe ............ccocoviiiiiiiiiiininninn. 476-2600

Pruebas y tratamiento, gratuito y anénimo: enfermedades transmitidas sexualmente (ETS)
y SIDA. (se acepta Medicaid)

Pequefias Sonrisas de Santa Fe (Small Smiles) .............c.ccoin 474-4993
Servicios dentales para nifios elegibles para recibir servicios de Medicaid.
Proyecto ANN . ... i 955-1209

Referencias de Servicios dentales y de la visita para familias in recursos. (se acepta
Medicaid.)



Servicios de apoyo para padres separados “Children First”.................. 473-7630
Se ensefa a los padres que estan teniendo dificultad para resolver conflictos como
padres separados; ofrece sitios neutrales y seguros donde transferir a los nifios.

Servicios de Salud Indigenade SantaFe ..............ocoiiiiiiiiii i 988-9821

Servicios de salud para los sin hogar “La Familia” 818 Camino Sierra Vista......988-1742

SERVICIOS DE VISITA A DOMICILIO (SERVICIO BILINGUE
DISPONIBLE)

Centro Médico La Familia .............ccooiiiiiiiiii e, 982-5460
Servicio a domicilio de la Promotora, cuidado prenatal y después del parto, apoyo
ala lactancia y clases para ser padres. (se acepta Medicaid).

Centro para Padres Adolescentes (Preparatoria de Santa Fe)............... 467-2827
Ofrece clases sobre como ser padres y servicios a domicilio para padres
adolescentes.

Head Start TemMPrano ...........ccooiiiii e 982-4484
Servicios y visitas a domicilio durante el embarazo y hasta los 3 afios de edad.
MUChas MamM@AS. ... ..t 466-3715
Ofrece apoyo practico y emocional para cualquier familia con un nuevo bebé.
Papas Jovenes de Santa Fe...............cocoeiiiiiiiinnn 505-919-8109/505-699-7431
Damos apoyo a cualquier papa que tenga 26 afios o menos y su familia.
Primer Bebé-United Way del Condado de Santa Fe..........ccccceeevinnnanne. 231-2984

Todos los servicios son gratis para familias que esperan su primer bebé o su
primer bebé tiene menos de dos meses de edad.
Programa de Educacion Temprana(Escuela para Sordos de Nuevo México) 476-6418
Servicios a domicilio y en el centro, para familias para nifios de 0 a 6 afios que
sufren una pérdida auditiva permanente sin importar la severidad. (se acepta Medi-

caid)
Programa infantil comunitario de Servicios a la comunidad Las Cumbres........955-0410
Prenatal, 0 a 3 afios de edad. Visitas a domicilio, base en el centro, y grupos. (se acepta Medi-
caid).
Programa para la Nifiez Temprana de New Vistas.............cccccoivieeinenne 988-3803

Visitas a domicilio, entrenamiento y apoyo para padres con nifios de 0-3 con
necesidades especiales. (se acepta Medicaid)

Servicios Médicos para Nifios, 6 CMS...........ccoiiiiiii e 476-2603
Ofrece la coordinacion de servicios de trabajo social para nifios desde recién
nacidos hasta los 3 afios de edad.

RECURSOS E INFORMACION

Asistencialegal de Santa Fe .........cooiiiiiiiiii 982-9886
Biblioteca Publicade Santa Fe ... 955-6780
Centro Comunitario “Hopewell”. ... 954-1237

Laboratorio de Computacién para uso publico, GED en inglés y espariol
Centro de Oportunidades y Recursos de Santa Fe 795-7494

Centro Médico La Familia ............coooiiiiiiiii e 982-5460
Clases para ser padres, preparacién para el parto y apoyo a la lactancia.
Linea de Crisis por AbOrO .........cveviiiiiiiii 1-800-772-9100
Linea Directa de Acogida/AdOpCioN ...........ccovuiiiiiiiiiiiiieen, 1-800-432-2075
Linea directa para recibir consejo de enfermeros......................... 1-877-725-2552
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Cumplimiento del mantenimiento de los ninos ......................... 1-800-288-7207
Fondo para Indigentesde Santa Fe ..............coooiiiiiiiiii e 992-9850
Oficina del Seguro Social Federal ............c.cooiiiiiiiiiii, 473-3707

Programa de Tarjetas de Descuento para las Prescripciones Médicas .1-888-886-5822

Programa “Together” de Descuento en Medicamentos con Receta.1-800-250-2839

Project Access (Acceso a Proyectos)..........coeuveiieieiiiiiiiiiiiiee e 795-2356
Servicios de salud para los sin hogar de La Familia ...................c........ 988-1742
Servicios Médicos para NifioS ..........cccouiiiiiiiiii s 476-2603
TANF (Asistencia Social) .........coviiiiiiiii e 827-1932

Transporte para citas médicas

Ruta de autobuses de Santa Fe Trails ...........ccoooiiiiiiiiiins 955-2001

Servicios Saferide (Viaje Seguro)........c..oooveeiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee 1-800-797-7433
Para los siguientes proveedores de seguros debes ser un cuidado del
centenario miembros solamente, dar aviso previo requerido. Algunos la
disponibilidad de respuesta urgente & retorno inicio depende de portador.

Cuidado del centenario de Blue Cross and Blue Shield.............. 1-866-913-4342
Molina centenario cuidado.............ccooiiiiiiiii e, 1-888-593-2052
Presbiteriano centenario cuidado..............cccooiiiiiiiiiiii, 1-866-634-2619

Asistencia para pagar cuentas y renta

Fideicomiso comunitario para vivienda ................ccccoeiiiiii i 989-3960
Asistencia para comprar casa por primera vez; pago de renta; asistencia para
personas con enfermedades mortales.

HELP NUEBVO MEXICO. ... it 986-9003

Life Link (Conexion de Vida) ........ccovviiiiiiiii e 438-0010 x 42

Asistencia con el primer mes de renta y el costo de mudanza y asistencia cuando el
pago de la renta se ha vencido.

LIHEAP. . 1-800-283-4465 o 827-1932
Programa de asistencia con gastos de energia para hogares de bajos
Ingresos. Asistencia financiera para gastos de calefaccion /aire acondicionado.

Fondo PNM del Buen Vecino (Ejército de Salvacion).................. 1-888-342-5766

Salvation Army ... 988-8054 0 827-1932
Ejército de la Salvacionon. Servicios para la familia.

Safelink Wireless.........ccoooviiiiiiii, 1-800-283-4465 o0 827-1932

Programa de asistencia telefonica de bajos ingresos. Asistencia financiera con los
gastos del teléfono
St. Vincent de Paul-1088 Early Street Lunes o Jueves de 10 am a 12 pm...989-8328

Asistencia financiera para el cuidado infantil

Departamento de nifios, jovenes y familias (CYFD) ............ccocoeiiennnne. 827-4282
Oficina del cuidado infantil ..., 827-4698
1122 Paseo de Peralta (Edificio PERA) Cuarto 112 (primer piso). Necesita
numero de seguridad social, comprobante de ingresos, licencia para manejar,
y acta de nacimiento para solicitar servicios para nifios. Se requiere cita
excepto los martes.
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SALUD, ASISTENCIA FINANCIERA & OTRO

Medicaid, también conocido como Centennial Care. Centennial Care es el nom-
bre como se conoce en NM el programa Medicaid. Augue Ud. no haya podido tener
acceso a este programa de seguro gratis en el pasado, ahora es posible que si ten-
ga acceso por la expansion de este programa. Para aplicar, llame al numero de Ex-
pansion de Medicaid al 1-855-637-6574 o puede aplicar en linea en
www.yes.state.nm.us. También puede aplicar en persona en la oficina de Income
Support Division, 39B Plaza La Prensa, Santa Fe, NM 87504.Teléfono: (505) 476-
9200.

Nuevo México intercambio de seguros médicos, también conocido como
BeWelINM. Esta cobertura de salud puede ser muy bajo costo. Usted puede
solicitar la cobertura, comparar planes e inscribirse en linea en www.bewellnm.com
o llamando al 1-855-996-6449.

Estos proveedores también le pueden ayudar a inscribirse en persona a cual-
quiera de los dos programas :

La Familia (Alto Street).........cccceiivmmriniiiiini e e 982-4425
La Familia (Southside).......cccccccoiiiimiiiiieinin s 438-3195
La Familia (Dental) .........cccceriiiiiminiirireesscee e 984-5048
Healthcare for the Homeless.........ccccovcieiiniiiicciniee s 988-1742
First Choice Community Healthcare............ccccoeeemiiiienniciiniies 924-7899
PMS Ortiz Mountain Health Center ..........ccccccoiviiniiiiiennniieinns 471-6266
PMS Santa Fe Community Guidance..........cccccueeeeerinieennnssennnenes 986-9633
Las Clinicas del Norte/School Health............ccccoociiiiieniiciinninnns 455-4026
CHRISTUS St. Vincent ... 913-5220
Santa Fe County Community Services Department.................... 992-9849
Southwest Care Center/Women’s Health...........cccccviiiiiiiniinnnnn, 988-8869

PROGRAMA DE ASISTENCIA DE CUIDADOS DE SALUD DEL CONDADO DE
SANTA FE

Si vive en el Condado de Santa Fe, no califica para Medicaid y retine ciertas normas

de ingresos, el Programa de Asistencia de Cuidados de Salud del Condado de San-
ta Fe, reembolsara a proveedores acreditados por su cuidado. El programa es ofre-
cido solamente a través de proveedores de cuidado primario, abuso de sustancias,
salud mental y dental y no es un substituto de seguro médico. El programa no cubre
cuidados hospitalarios. Esta abierto a residentes del Condado sin importar su esta-
tus migratorio. Los requisitos de ingresos varian de acuerdo al nucleo familiar. Por
ejemplo, para una persona soltera, el maximo es $ 36.600 al afio y, para una familia

de cuatro, es $ 52.250 al afio. Para obtener mas informacion, llame al Departamento

de Servicios Comunitarios del Condado de Santa Fe al 505-992-9849.

Otros servicios de asistencia financiera para gastos médicos

Asistencia de Alta Calidad para Maternidad.............................. 1-888-997-2583
Para aquellos que no califican para recibir servicios de Medicaid y su segu
ro no incluya atenciéon de maternidad

Clinica Médica “Molina” (acepta Medicaid y Molina Medicaid)................ 490-4042
Ofrece cuidado basico de salud para todas las edades.
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Servicios de Extension del Condado ............ccovvviiiiiiiiiiiiieeeen 471-4711
Boletines en linea & programa de nutricion: "ldeas para la cocina y nutricion”

Servicios en la calle de Youth Shelters............ccoooeviiiiiiiiiiiii, 988-2652
Servicios para la juventud sin hogar.
Somos un Pueblo Unido ... 424-7832

PUBLICACIONES PARA PADRES

Boletin para Padres-

“El Primer Deseo del Bebé”...........cooiiiiiii 471-4711
“Justo @ tiempo”. ... 471-4711
http://aces.nmsu.edu/ces/nmcyfar/babys-first-wish.html
Mothering Magazine (Revista “Ser Madre”)(www.mothering.com)................ n/a
Tumbleweeds(“Planta Rodadora”)(sftumbleweeds.com).................... 984-3171

SERVICIOS PARA PADRES ADOLESCENTES

Centros de salud adolescente (se acepta Medicaid)
Preparatoriade Santa Fe ..o 467-2439
Preparatoria Capital..............c.cocoiiiiii e, 467-1081
Centro para Padres Adolescentes en Preparatoria de Santa Fe 467-2827
Clases de preparacion para el parto y para ser padres. Participacion del hombre
y grupos de abuelos de apoyo.

Clases para padres jovenes (Centro Médico La Familia) ..................... 982-5460
Papas Jovenes de Santa Fe..........ccoccoeiieininn. 505-699-7431 o0 505-919-8109
Servicios en la calle de Youth Shelters Grupo de mamas...................... 988-2652

CUANDO USTED NECESITA
AYUDA EXTRA

SERVICIOS DE ASESORIA

Apoyo General

Albergue Esperanza para Familias Abusadas, Inc.....473-5200 o 1-800-473-5220
Para familias e individuos que han sufrido violencia doméstica.

Centro de Asesoria del “Southwestern College “ ...........cooooiiiiiiin. 471-8575
Centro de Asesoria Pastoral ............cooiiiiiiiiiiii 988-4131
Centro de consejeria de Albergues para Jovenes (Youth Shelters)......... 983-0586

5686 B Agua Fria  Asesoria en casa si tiene problemas de transporte.
Casa de Gerardo (“Gerard’s HOUSE”) .........covviiiiiiiiiiiiii e 424-1800

Para nifios, adolescentes y familias en duelo.

Centro de Orientacion Familiar “Southwest”....................oo. 820-1871

“Southwest Family Guidance Center”
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Centro para Padres Adolescentes en Preparatoria de Santa Fe............ 467-2827
Centro de Salud para Adolescentes (se acepta Medicaid)

Preparatoria Capital.............cocoiiiiiiiiiii 467-1081
Preparatoriade Santa Fe.............coooiiiiiii 467-2439
Centro de Tratamiento en caso de Crisis “Solace”...............ccccveieuiinnnn. 988-1951
............................................................... Hotline 986-9111/1-800-721-7273
Centro Médico La Familia ............cocooiiiiiiiiiii e, 982-4425
Para pacientes del Centro Médico La Familia. (se acepta Medicaid)
Cuidado domiciliario y residencia para enfermos terminales PMS........... 988-2211
CYFD Servicios de proteCCion.........c.oeivuiiiiiiiiiii e 827-7450
Formadores de equipo/Salud Conductual Zia........................ 471-5006/820-0262
Asesoria para individuos, parejas, grupos, y familias
Servicios Comunitarios de Santa Fe..............ccocooiiiiiiii 310-3624

Lunes a Jueves 8:30 - 2:00 - asistencia para los beneficios por discapacidad del
seguro social

Servicios de Salud Indigenade SantaFe .............cocoeiiiiiiiiii. 988-9821
Servicios de Salud para Mujeres (Women’s Health Services)(se acepta Medicaid...988-8859
Servicios Médicos Presbiterianos (PMS)-Su Vida............cooviiiiieeiennns 986-9633

Para nifios y adolescentes con problemas emocionales/ de comportamiento.
(se acepta Medicaid)
“Sky Center” de la Escuela Secundaria De Vargas .............cccccveeeennen 473-6191
Prevencion de Suicidio y servicios educativos especiales. Proyecto para la
Prevencion del Suicidio en Nuevo México (NMSIP).

Resolucioén de conflicto y disputa

CASA (Defensores Especiales para Nifios Designados por la Corte)......820-1500

“Pegaso”: Servicios Legales para Nifios...........ccovviiiiiiiiiinnnnnnn. 505-244-1101
Puentes de Paz Servicios de mediacion para jOVENES. ..........cccvvevvereenenennns 501-7000
Servicios de apoyo para padres separados “Children First".................. 473-7630

Se ensefa a los padres que estan teniendo dificultad para resolver conflictos como padres
separados; ofrece sitios neutrales y seguros donde transferir a los nifios .

Servicios en la Corte para la Familia..............ccocoooiiiiiiii e, 455-8140
Servicios de mediacion relacionados con la custodia legal del nifio.

Suicidio

Linea directa nacional en espafiol para casos de suicidio............ 1-800-784-2432

Linea directa para prevencion del suicidio de adolescentes

......................................................................... 820-6333/1-800-273-8255
Respuesta en caso de crisis

Linea directa para la prevencion del suicidio en Nuevo México....1-866-435-7166

Sky Center de la Secundaria De Vargas...........cccooeiiiiiiiiiiiiiiiiiieenen, 473-6191
Prevencién de Suicidio y servicios educativos para el publico en general.
(Proyecto de Prevencion de Suicidio de Nuevo México, NMSIP).

Asesoria sobre abuso del alcohol y drogas

“Al-Anon” (Para familias y amigos de alcohdlicos) ...........ccoccevveinnn. 473-0101

Centro de Recuperacidnde Santa Fe...........c.cooooiiiiiiinieee 471-4985
Tratamiento residencial y consulta externa. (se acepta Medicaid)

Centro de Tratamiento para Adolescentes “Sequoyah” (Albuquerque)...222-0355

Centro para ponerse SODIO ........ocuiuiiuiiiiii e 913-4330
Clubdelaamistad ........cooiiiiiiii 982-9040
Cocainomanos Andnimos (24 horas) ..........ccovviiiiiiiiiiiiie e, 344-9828
Deja de Fumar AHORA. ... ...t 1-800-784-8669
“Desert Hills” (Albuquerque) Tratamiento residencial para la juventud.1-800-765-7330
Life Link (Conexion de Vida).........covueuiiiiiiiiiii e 438-0010
Narcéticos AnGnimos (24 horas) ......ccoeveviieiiiiiiiiiie 1-866-885-6562
Oficina Central de Alcohdlicos AnoniMos (AA).......ccoeivviiiiiiiiieeeeen, 982-8932
Servicios Comunitarios de Santa Fe............c.cooiiiiiiiii 310-3624
Servicios de Tratamiento Millenium................oocoiiiiiiii i 473-0571
EDUCACION

Programas de GED

Colegio de la Comunitario de Santa Fe (SF Community College).......... 428-1356
Programa de educacién adulta GED, inglés como segundo idioma. Guarderia en

sitio.

Life Link (Conexion de Vida)...........oveeiiiiiiiiei e 438-0010

SER: Trabajos para el Progreso, INC ........ccccoiiiiiiiiiii, 473-0428
Entrenamiento vocacional y para obtener diploma de equivalencia (GED). Guarderia en sitio.

YOUTRWOIKS . ..o e e 989-1855

Clases gratis para el examen de equivalencia de preparatoria GED, trabajos y
servicios para la juventud.

Certificado de preparatoria

Adelante. ..., 467-2571
Programa para estudiantes sin hogar.
Centro para Padres Adolescentes (Preparatoria de Santa Fe)............. 467-2827

Certificado de preparatoria. Guarderia en sitio, coordinacion de cuidado infantil y
servicios de apoyo.

Colegio Comunitario de Santa Fe (SF Community College) ............... 428-1356

Programa de educacion para adultos.
TRANSPORTE

Santa Fe Trails, transporte de autobuses de la cuidad........................ 955-2001
Pregunte por los pases para estudiantes.

San Vincente de Paul...... ..o 989-8328

Pases de autobus en primer martes del mes.
Taxi Capitol City......oeei 438-0000

Transporte para ir a citas médicas -Ver Asistencia Financiera.

SERVICIOS DE EMPLEO

Departamento de Soluciones para la Mano de Obra.......................... 827-7434
Job Corps (entre 16 y 24 afios de edad)............cocovviiiiiiiiiiiieenne, 803-1994
Conexion Laboral One Stop (Un Paso).........cocvveiiiiiiiiiiiiiceae 827-7426
Programa SER (Trabajos para el Progreso) ..........cccocovviiiiiiiiiinnnne. 473-0428
Centro Profesional para la Juventud (Santa Fe High).......................... 467-1166
Centro Profesional para la Juventud (Capitol High)...................ccccoeuil 467-2431
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